
２．メールアドレスの⼊⼒（必須）

３．添付した書類の⽬的・簡単な説明の⼊⼒（必須）

例）家族が就職により健保の扶養を外れるため。
・健康保険被扶養者（異動）届
・新しい保険証の写し

４. 送信

１．添付したい書類をアップロード（複数可）
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