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各 位 
                                     ヘルスアップ委員会 

（担当 健康保険組合） 
                                  

        ウォーキングキャンペーン 2020のご案内（再掲） 
―コロナやインフルに負けないように体力をつけよう！－ 

 コロナ禍ではありますが、今年も「健康増進」、「コミュニケーション向上」、「社会貢献※」を目的に、 
10月から 2か月間のウォーキングキャンペーンを開催いたします。 
社員、ご家族（当健保組合の加入者に限る）、派遣社員、業務委託の皆さんは奮ってご参加ください。 

※熊本地震の復興支援のため、阿蘇市の被災農家より新米を購入し、達成賞として該当者に進呈します。  
 

 
 
キャンペーンサイトはこちら https://walk.healthlog.jp/onoyakuhin/walk/gate/top 

      
 

     ※PC、スマホ、タブレットをご利用ください。 
※健保組合ホームページ（http://www.ono-kenpo.or.jp/）のバナーからログイン可能 
 

   お問い合わせは、健康保険組合（江崎 k.ezaki@ono.co.jp）まで必ずメールでお願いします。 

https://walk.healthlog.jp/onoyakuhin/walk/gate/top
http://www.ono-kenpo.or.jp/


 ■ 参加される皆さまへ（1日あたりの歩数登録の上限を 3万歩に設定しました！） 

１．まずは参加登録をしましょう！（次ページ参照）     
・個人の参加登録 ： 昨年の ID、PWは無効です。新たに参加登録をしてください。 

・チーム登録（任意） ： 代表者がチーム登録を行い、「合言葉」をメンバーに教えてください。 

２．期間中（10月 1日～11月 30日）は日々歩数記録をつけましょう  
・日記や写真の投稿が可能です。参加者は「いいね！」をつけて応援しましょう！ 

  ３．歩数記録は 12月 6日（日）まで、結果発表は 12月 16日頃です 
 
 

■ 記念品のご紹介 

【達成賞】 2か月間で 30万歩以上の歩数記録があった方には、 
熊本県阿蘇市のブランド米「森のくまさん」2kgを進呈（未就学児は別途商品） 

 
【個人賞】 個人ランキング上位と飛び賞の計 80 人には、 

       福島県の「喜多方ラーメン（2食入り）」を進呈 
 
【チーム賞】チームランキング上位と飛び賞の計 40 チーム（3 人以上のチームに限る）には、 

各自に「glico詰合せ」を進呈  ※チーム代表者にチーム人数分を送付 
 
 
■ 商品の発送について（12月中にお届けします） 
在宅勤務者が多い事業所では、商品の発送や受取に不安がありますので、以下の通りといたします。 

   ①参加賞： 今回は参加賞なし 
   ②達成賞（新米 2kg）: 各事業所へ発送予定（但し、出勤率の低い事業所の勤務者は自宅発送を検討） 
   ③個人賞（喜多方ラーメン 2 食入り）とチーム賞（glico詰合せ）： 原則として社内便で発送予定  
 

      
   達成賞（新米）    個人賞（喜多方ラーメン 2食入り）    チーム賞（glico詰合せ） 
                                 （写真と内容が異なります） 

 
 



「参加登録はこちら」をクリックしますと、概要ページが表示されます。 
「参加登録にこちら」をクリックすると、利用規約確認ページが表示されます。 

利用規約をご確認のうえ、「同意する」をクリックします。 

※同意しない場合は次ページに進めません。

登録情報を入力してください。

javascript:void(0);


■ 登録情報の入力にあたって（留意点） 
＜個人の参加登録＞ 
社員の場合    ※IDを間違って登録された場合は、その IDをお使いください。（使用に問題はありません） 

・IDは「社員番号」（数字 5桁）でお願いします。 
・PWは「任意」（6～12文字の半角英数字）で設定ください。大文字、小文字を忘れずに 
・連絡用メールアドレス（任意）は、できるだけ「社内アドレス（@ono.co.jp）」でお願いします。 
  ＊個人用アドレスを登録される場合は「kenpo-net.jp」の受信設定をお願いします。 
・保険証の記号は「10」、番号は「数字 4桁」です。 ※家族も同じです 
・本人区分は「被保険者」です。 
・ニックネームはサイト内だけで公開されます。 

 
 派遣社員等の場合 ※IDを間違って登録された場合は、その IDをお使いください。（使用に問題はありません） 

・IDは「社員番号」（「r」からはじまるもの、半角英数字）でお願いします。 
・PWは「任意」（6～12文字の半角英数字）で設定ください。大文字、小文字を忘れずに 
・連絡用メールアドレス（任意）は、できるだけ「社内アドレス（@ono.co.jp）」でお願いします。 
  ＊個人用アドレスを登録される場合は「kenpo-net.jp」の受信設定をお願いします。 
・保険証の記号は「10」、番号は「9999」でお願いします。  
・本人区分は「被扶養者」でお願いします。 
・ニックネームはサイト内だけで公開されます。 

 
ご家族の場合 
・IDは「任意」（4～20文字の半角英数字）でお願いします。 
・PWは「任意」（6～12文字の半角英数字）で設定ください。大文字、小文字を忘れずに 
・連絡用メールアドレス（任意）は、同じアドレスを登録することができません。空欄でも可 
  ＊個人用アドレスを登録される場合は「kenpo-net.jp」の受信設定をお願いします。 
・保険証の記号は「10」、番号は「数字 4桁」です。 ※家族全員同じです 
・本人区分は「被扶養者」です。 
・ニックネームはサイト内だけで公開されます。 

 
 ＜チームの参加登録＞   ★チームは 3～5人でお願いします。 
  ①チームの登録方法（任意） 

チーム代表者がサイト画面の右下「チームを登録する」をクリックしてチームを登録してください。 
    ※「チーム名」と「あいことば」を登録  

注意：1人が複数のチーム登録するのは不可。チーム削除やチーム名変更は運営会社への依頼が必要なため要注意 

②個人がチームに参加する方法（任意）  
「チームに参加する」をクリックしてチームへの参加を登録してください。 

    ※チーム代表者から「チーム名」と「あいことば」を聞き、参加登録  
注意：1人が複数のチームに参加するのは不可。チームからの脱退は運営会社への依頼が必要なため要注意                        

 



ウォーキングキャンペーンについて

登録・利⽤は無料ですか？

登録、サイトのご利⽤などすべて無料になっています。

スマートフォンで利⽤できますか？

スマートフォン・ダブレットから利⽤は可能です。機種によっては画⾯のデザインが崩れる場合があります。ご了承くださ
い。

ウォーキングキャンペーンの利⽤環境を確認したい

パソコンからのご利⽤
 Windows環境 Internet Explorer11以上 / FireFox 最新バージョン / chrome 最新バージョン 
 Macintosh環境 Safari 最新バージョン / FireFox 最新バージョン / chrome 最新バージョン 

※CookieとJavaScriptを無効にされている⽅へ
ウォーキングキャンペーンでは、CookieとJavaScriptを使⽤しています。恐れ⼊りますが、お使いのブラウザの設定等で
CookieとJavaScriptを無効にされている場合は、有効にご変更いただいてからご利⽤ください。

スマートフォンからのご利⽤
iPhone、iPad、iPod touch端末 iOS 9以上
Android端末 Android 4.4以上

※標準ブラウザのみを推奨とします。
※CookieやJavaScriptを有効にしてください。
※ログイン後画⾯にて、ブラウザの戻るボタンは操作しないでください。正しく画⾯が表⽰されない場合があります。

ニックネームは何に使⽤されますか？

ニックネームはランキングや⽇記公開時、ライバル登録時に使⽤されます。公序良俗に反するものや、個⼈が特定される情報
を登録しないでください。

メールアドレスを共⽤できますか？

システム上、メールアドレスはログインIDに対して⼀意になる必要がある為個別のアドレスで登録してください。

登録完了メールが届きません。

ご使⽤になられているメールアドレスについて、以下をご確認ください。 
1．迷惑メールフォルダを確認する：参加登録メールが迷惑メールとなっていないかご確認ください。
2．ドメイン指定受信を設定している：「kenpo-net.jp」をドメイン指定してください。
3．⼊⼒されたメールアドレスが間違っている可能性があります。再度初回登録をお試しください。




