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「禁煙キャンペーン」のご案内 
5 月 31 日は世界保健機関（WHO）が定める「世界禁煙デー」、5 月 31 日～6月 6日は厚生労働省

が「禁煙週間」と定めて禁煙に対する取り組みが行われます。 
当社においても健康経営の目標の一つである「喫煙者ゼロ」を目指すことを目的に、健康保険組合と

人事部 健康推進課が主体となり、禁煙キャンペーンを実施します。 
今回は、9 月末までに健康保険組合の禁煙サポート※１を利用して禁煙に成功された方を表彰し、

KENPOSポイント※2を 1,000ポイント（1,000円相当分）付与いたします。「禁煙にチャレンジしたい
が、始めるきっかけがない」「禁煙のモチベーションが続かない」といった声をお伺いしますので、禁
煙を検討されている方は、是非この機会にキャンペーンにご参加ください！（キャンペーンへの参加登
録は不要です）。 

※１ 禁煙サポート（お申し込みはこちらから） 
   健康保険組合が提供する禁煙に対するサポート。禁煙外来への補助、オンライン禁煙プログラム、ニコチンパッチの無償提供 

のこと。 
（注）前年度、前々年度に禁煙サポートを利用された方は申請不可です。 
 

※２ KENPOSポイント 
   全社員に提供している健康アプリのポイントのこと。1 ポイント 1円相当とし、商品との交換が可能。 

非喫煙者に対しては、（健診時の質問票などを基に）毎年度 500ポイントを付与することにしております。      

https://www.ono-kenpo.or.jp/health_promotion/smoking_cessation.html



